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Paljon käytettyjä asbestimateriaaleja 
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Elektronimikroskooppikuvia 
asbestikuiduista  

 
• Kuvat ovat 10 000-kertaisia suurennoksia.  
 

 

Amosiitti-
asbestia  

 

Krokidoliitti-
asbestia  

 

Krysotiili-
asbestia 

 

Antofylliitti-
asbestia 

(huom. levymäiset 
kappaleet kuvassa ovat 
talkkia) 
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Asbestin käytön 
historiaa  

Valokuvat: Kansallismuseo 

• Antofylliittiä käytettiin 
jo kivikaudella 6000 v 
sitten.  
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Asbestikeramiikka  
Valokuvat: Kansallismuseo 

• Kampakeramiikan kaudelta, 
myöhäisen kivikauden ja 
varhaisen pronssi-kauden ajalta 
2800- 1500 eKr tunnetaan useita 
asbesti-keraamisia kulttuureita 

 

 

Tutkija  

Aarne Äyräpää 

luokitteli  

keramiikkalöydöt 

1930-luvulla 
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MAAILMAN ASBESTI TUOTANTO 1900-
2001 
(US Geological Survey, 2002) 
 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 

MILJOONAA TONNIA / VUOSI 



© Työterveyslaitos   –   www.ttl.fi  

Panu Oksa Asbesti   

     Asbestin tuotanto maailmassa 2007 

  Kanada 

  185 000  

    
    Venäjä 

   925 000  

  Kazakhstan 

  220 000 

   Brasilia 

  195 000    Kolumbia 

    5 000  
  Zimbabwe 

  120 000  

    Intia 

    20 000  

    Kiina 

   520 000 

Muut maat    10 000 tonnia 

YHT.    2 200 000 tonnia 

AT/FIOH 
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Asbestin käyttömäärät 
Suomessa 
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    Woitowitz 2003/European Conference 2003 Asbestos 
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    Woitowitz 2003/European Conference 2003 Asbestos 
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Altistumistasoja erilaisissa 
töissä 1980-luvulla   

 

 

8 t sitova raja-arvo oli 1980-luvulla 0,5 kuitua/cm3. 
Nykyään vuodesta 2006 lähtien 0,1 kuitua/cm3. 
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Tekniikka ratkaisee 
purkutyössä pölymäärän    

  

• Asianmukaiset suojaimet oikein käytettyinä estävät asbestipölyn pääsyn purkajan 
keuhkoihin. 

Kuva 11.  
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Asbestipurkajan pätevyystoimikunta 
suosittaa yritys- ja työntekijäkohtaista 
korttia 

lisätietoa: http://www.sapry.fi/ 
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• kuidut ovat epäsäännöllisen kokoisia ja 
muotoisia. Pääsääntöisesti yli 20 um 
paksuisia (ei hengittyviä) 

 

• poistumisaika elimistöstä muutamia 
viikkoja tai kuukausia, ei 
pitkäaikaishaittoja. Raja-arvo,  HTP 
1kuitu/cm3 

 

• ihon, silmien, hengitysteiden ärsytys 

• sideaine fenoliformaldehydihartsi on 
herkistävä 

 

Mineraalivillat 
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Sisäilmassa 
 

Sisäilmaongelmia irtonaisista kuiduista 

• ihon, silmien, ylähengitystieärsytys, 
alttius ylähengitystietulehduksille 

 

• jo pienet pitoisuudet voivat olla 
merkitseviä – pinnoilla  >0,2kpl/cm2,  

• sisäilmassa >100k/m3 = 0,001 k/cm3 

Mineraalivillat 
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Keraamiset kuidut 

• käyttö tulenkestävänä eristeenä 
ja teknisesti vaativissa kohteissa 
(metalliteollisuus, 
energiantuotanto) 

• koostuvat lähinnä 
alumiinisilikaateista 

• nimellispaksuus 3-4μm, 
hengittyvä fraktio 10-40%. Yli 
1100oC muodostuu kristobaliittia, 
kiteistä piidioksidia 

• syöpävaarallinen luokka 2,  
• ASA luettelointi.                  
• raja-arvo   0,2 kuitua/cm3 
• keuhkofibroosi mahdollinen/ 

määräaikaistarkastus 3-5 v välein 
 
• Juha Muhonen, Panu Oksa: Mitä 

työterveyslääkärin tulisi tietää keraamisista 
kuiduista. Työterveyslääkäri 2/2011 29.vsk, 
ss. 103-107 
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Keuhkoahtaumatauti 

• Suomessa noin 10%:lla eli 
noin 400 000 tapausta. 

 

• Riskitekijöinä tupakointi, 
teollisuuden alojen ilman 
epäpuhtaudet (pölyt, 
kaasut, huurut) 

 

• Noin 15 % tapauksista 
aiheutuu työnpölyistä 
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Asbestin terveysvaikutukset 
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Plakit  

- keuhkopussin 

paksuuntumat 
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Asbestoosi  

- pölykeuhkosairaus 
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LOPETA TUPAKOINTI 
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Asbestisairaiden ja 
altistuneiden lukumäärät 

 

• Arvio 1990: 200 000 henkilöä Suomessa 
altistunut työssään asbestille 

• 2013 elossa ehkä neljännes, n. 50 000 
henkilöä 

 

• Kaikkiaan yli 10 000 :lla todettu 
asbestisairaus  

 

 

• Vuosittain voi edelleen 500 -1000 purkajaa 
altistua (ilmoitetaan ASA –rekisteriin) 
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Woitowitz 2003/European Conference 2003 Asbestos 
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Ammattitaudit ja ammattitauti-
epäilyt: Asbestisairaudet 
diagnoosin mukaan v. 2007-2011 

ammattitaudit ja ammattitautiepäilyt ammattitaudit 

luku- 

määrä 

luku- 

määrä 

32 
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Asbestisairaudet ammatti- 
ryhmän mukaan v. 2011 

33 
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             Uusia tauteja,  

                     uusia tutkimuksia 
 

Uloshengitysilman alveolaarinen typenoksidi 

paljastaa asbestin aiheuttaman keuhkotulehduksen 
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Keuhkosyövän seulonta 

• Jos keuhkosyöpä löytyy varhaisessa 
vaiheessa on parantava leikkaustulos 
usein mahdollinen 

 

• Keuhkosyövän seulonta vähentää 
kuolleisuutta 

• Seulontakuvaus tuo esille paljon 
selvitystä vaativia "turhia" löydöksiä 

 

 

• Tutkimus- ja selvitystyö jatkuu 
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Asbesti konferenssi 2014 

 

1.11.2013 36 

Asbesti konferenssi  

 

11-13 helmikuuta 2014 

 

 

Hanasaari 

ESPOO 
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KIITOS! 
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Lisätietoa verkkosivuilta 

• Työterveyslaitoksen sivuilla on tietoa asbestista ja rakentamisesta, 
terveysasioista ja ASA:sta. www.ttl.fi. mm: 

• Oksa P,  Korhonen K, Koistinen P: ASBESTI RAKENNUSTYÖSSÄ - Mitä jokaisen  
     rakentajan, isännöitsijän, kiinteistönhuoltajan ja asukkaan tulee tietää asbestista 
 
• Työturvallisuuskeskus julkaisee ja kouluttaa työturvallisuus asioissa 

www.tyoturva.fi 
 

• Työsuojeluhallinnon verkkosivuilla on viranomaisten määräyksiä ja ohjeita. 
www.tyosuojelu.fi 
 

• Hengitysliiton sivuilla on asbestialtistuneen opas ja seurantakortti sekä tietoa 
vertaisryhmistä ja esim. asbestialtistuneiden terveyslomista ja –kursseista 
www.hengitysliitto.fi 
 

• Rakennustieto on rakennusalan tieto- ja mediatalo. www.rakennustieto.fi 
 

• Euroopan työterveys- ja turvallisuusviraston (OSHA) sivuilla on 
työturvallisuustietopankki ja Hyvien toimintatapojen opas asbestiin liittyvien 
riskien ehkäisemiseksi. www.osha.europa.eu/fi 
 

• Suomen Asbesti- ja Pölysaneerausliikkeiden Liitto, SAP ry. www.sapry.fi  
 

 

http://www.ttl.fi/
http://www.tyoturva.fi/
http://www.tyosuojelu.fi/
http://www.hengitysliitto.fi/
http://www.rakennustieto.fi/
http://www.osha.europa.eu/fi
http://www.sapry.fi/

