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MITA ON ASBESTI?
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Asbesti on yleisnimitys kuitumaisille
silikaattimineraaleille.
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Paljon kaytettyja asbestimate




Elektronimikroskooppikuvia

asbestikuiduista

« Kuvat ovat 10 000-kertaisia suurennoksia.

Antofylliitti-
asbestia

(huom. levymaiset
kappaleet kuvassa ovat
talkkia)

Mag HFW HV | Det Spot
04 ym 20.0 kKVETD 3.0

WD Mag HFW | HV  Det Spot. - 10.0pm
11.2 mm 10000x 27.04 ym 20.0 kVETD 3.0

Amosiitti-
asbestia
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Krokidoliitti-
asbestia
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Krysotiili-
asbestia

—10.0pm-
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Asbestin kayton
historiaa

Valokuvat: Kansallismuseo

- Antofylliittia kaytettiin
jo kivikaudella 6000 v
sitten.
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Asbestikeramiikka

Valokuvat: Kansallismuseo

- Kampakeramiikan kaudelta,
myoOhaisen kivikauden ja
varhaisen pronssi-kauden ajalta
2800- 1500 eKr tunnetaan useita
asbesti-keraamisia kulttuureita

Tutkija
Aarne Ayrapaa
luokitteli
keramiikkaloydot
1930-luvulla
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MAAILMAN ASBESTI TUOTANTO

2001
(US Geological Survey, 2002)
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Asbestin tuotanto maailmassa 2007
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Asbestin kéiyttﬁméiéiratr
Suomessa

Asbestin kaytto, tuhatta tonnia / vuosi
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Woitowitz 2003 /European Conference 2003 AshEStas




Woitowitz 2003 /European Conference 2003 AshEStas

Germany 1969:
asbestog texnle

mdustry,

spinning operation
(chrysotile)
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Woitowitz 2003 /European Conference 2003 Ash

Germany 1980: roofer grinding asbestos cement corrugated sheets
(about 30 WHO-chrysotile fibres/ml)
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Altistumistasoja erilaisissa
toissa 1980-luvulla

TYOHYGIEENISTEN MITTAUSTEN TULOKSIA

kuitua/
0,001 0,01 01 051 10 100 1000 cm3
L R . . 1 1 1

* kaupunki-ilma L
= asbestiruiskutetut asunnot

= asbestieristeiden purku P ——
= asbestiruiskutus 1 i 5 S
™ putkien eristys § §----II*I--.
= asbestisementtilevyjen sahaus B
= asbestisementtilevyjen
tms. valmistus = = o ¢ @ e— - -
= vinyylilattialaattojen valmistus ; s i e
= ruiskumaalaus asbestipitoisilla : :
maaleilla " ——
= telakat 5 .0 0 S— &
= kattohuovan valmistus —— ——
= lasin valmistus = = ¢ S = = o
e jarru. ja kytkinhuo'to ----.ﬂ------------
\ S
2006- 1980

suurin sallittu pitoisuus

8 t sitova raja-arvo oli 1980-luvulla 0,5 kuitua/cms3.
b Nykyaan vuodesta 2006 lahtien 0,1 kuitua/cms.
T
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Tekniikka ratkaisee
purkutyossa polymaaran

Asianmukaiset suojaimet oikein kaytettyina estavat asbestipdlyn paasyn purkajan

keuhkoihin.
kuitua/
0,001 0,01 01 051 10 100 1000 cm?

F L s L1 ' A A
= kostutetun eristeen purku 1\ —i-— 2
= kuivan eristeen purku " _ --
= Kuivan pinnoitteen purku L _ mun

\ 4
2006-
suurin sallittu pitoisuus

Kuva 11.

$
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Asbestipurkajan patevyystoimik
suosittaa yritys- ja tyontekijakoh

korttia

Asbestipurkutyon patevyyskortti
Certifikat for asbestrivningsarbeten
Ashestos Removal Licence

Numero / Nummer / Number: (KORTIN NUMERO)

(HALTIJAN NIMI)
SYNTYMAAIKA)

Voimassaoloaika / Giltighetstid / Valid until: (KK.VVVV)

(YRITYS)
(Y-TUNNUS)

lisatietoa: http://www.sapry.fi/

Tydterveyslaitos Panu Oksa

sta

Tamén kortin haltija on suorittanut Av-pétevyyden edellyttaman asbestipurkutyékoulutuksen.
Innehavaren av detta kort har genomgétt nationell utbildning i asbestsanering i enlighet med Av-kraven.
The cardholder has completed the national training on ashestos removal as stated in the Av-requirements.

Suomen Asbesti- ja Pdlysaneerausliikkeiden liitto, SAP ry
Vastuullisen asbestipurkutydn varmistusmenettelyn patevyys
(Av-patevyys)

Palauta loytdmasi kortti etupuolella iimoitettuun yritykseen tai osoitteella:
Sand upphittat kort till det pa framsidan angivna foretaget eller till:
If this card is found, please forward it to the company indicated on the front side or to:

SAP ry / Concretia, Mittatie 1, 01260 Vantaa

Asbesti © Tyodterveyslaitos - www.ttl.fi



Mineraalivillat '

« kuidut ovat epasaanndllisen kokoisia ja
muotoisia. Paasaantoisesti yli 20 um
paksuisia (ei hengittyvia)

« poistumisaika elimistosta muutamia
viikkoja tai kuukausia, ei
pitkaaikaishaittoja. Raja-arvo, HTP
1kuitu/cm3

« ihon, silmien, hengitysteiden arsytys

- sideaine fenoliformaldehydihartsi on
herkistava
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Mineraalivillat ' .

Sisadailmassa

Sisailmaongelmia irtonaisista kuiduista

» ihon, silmien, ylahengitystiearsytys,
alttius ylahengitystietulehduksille

« jo pienet pitoisuudet voivat olla
merkitsevia - pinnoilla >0,2kpl/cm?,

 sisailmassa >100k/m3 = 0,001 k/cm?3
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Keraamiset kuidut ' y

- kayttd tulenkestavana eristeena
ja teknisesti vaativissa kohteissa
(metalliteollisuus,
energiantuotanto)

- koostuvat lahinna
alumiinisilikaateista

« nimellispaksuus 3-4um,
hengittyva fraktio 10-40%. YIi
1100°C muodostuu kristobaliittia,
kiteista piidioksidia

« syOpavaarallinen luokka 2,

« ASA luettelointi.

 raja-arvo 0,2 kuitua/cm3

« keuhkofibroosi mahdollinen/
maaraaikaistarkastus 3-5 v valein

Juha Muhonen, Panu Oksa: Mita
tydterveyslaakarin tulisi tietda keraamisista
kuiduista. Tyoterveysladkari 2/2011 29.vsk,
ss. 103-107
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Keuhkoahtaumatauti

« Suomessa noin 10%:lla eli
noin 400 000 tapausta.

« Riskitekijoina tupakointi,
teollisuuden alojen ilman
epapuhtaudet (polyt,
kaasut, huurut)

 Noin 15 % tapauksista
aiheutuu tyonpolyista

Panu Oksa Asbesti
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Asbestin terveysvaikutukset

kurkunpaasyopa
keuhkopussin
keuhkosyopa ® ‘ paksuuntumat
({ | (pleuraplakit)
ovoumiosaiaue) | | 67 \ye | eunopussinia
(mesoteliooma)
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Plakit

- keuhkopussin
paksuuntumat

Tydterveyslaitos

Panu Oksa

kv 190
sA 206
I 1.0
6T 0.0

SL 1.0

339 V/-35

AESOUSM

101 600 VATSALLAAN




()] iy 33 s/s

Asbestoosi
- polykeuhkosairaus

Tydterveyslaitos Panu Oksa Asbesti © Tybterveyslaitos - www.ttl.fi



LOPETA TUPAKOINTI

KEUHKOSYOPARISKI

£EEE —1[50x
@ |:5x

ei asbestia asbesti tupakka asbesti ja
ei tupakkaa tupakka

j 10x
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Asbestisairaiden ja
altistuneiden lukumaarat

 Arvio 1990: 200 000 henkilda Suomessa
altistunut tyossaan asbestille

« 2013 elossa ehka neljannes, n. 50 000
henkiloa

- Kaikkiaan yli 10 000 :lla todettu
asbestisairaus

« Vuosittain voi edelleen 500 -1000 purkajaa
altistua (ilmoitetaan ASA -rekisteriin)
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6th. lesson

how much 15 a fibre-year of chrysotile?

0,06 fibre-vear = 6.6 mg 1 fibre-vear = 110 mg

ca. 55.000 x 10° fibres

about 130 x 10¢ fibres about 2.200 x 10¢ fibres

‘ (doubling dose for lung cancer) ‘

‘ (70 years environmental exposure) ’

(240 d x 8 h x 105 F/m?)




Ammattitaudit ja ammattitauti-
epailyt: Asbestisairaudet
diagnoosin mukaan v. 2007-2011

luku-
maara ammattitaudit ja ammattitautiepailyt
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Asbestisairaudet ammatti-
ryhman mukaan v. 2011

tapauksia/10 000 tyollista
5 10 15 20 25

lukumaara
rakennustyo 340

asennus- ja korjaustyo 82

metalli-, valimo- ja konepajatyo 69
kaivos- ja louhintatyo 8

kemian prosessi-, massa- ja paperityd 30
hienomekaaninen ja painoalan tyo 8
sahko- ja elektroniikka-alan tyo 51
puutyo 4

kuljetus- ja liikkennetyo 27

pakkaus- ja varastointityo 9

kaikki ammatit 712

B ammattitaudit

BEammattitautiepailyt

leﬁtETVEl.]SlﬂitDS 29.8.2013 Tyoperaisten sairauksien rekisteri 33 Lea Palo © Tyoterveyslaitos - www.ttl.fi



Uusia tauteja,
uusia tutkimuksia

TUULA VIERIKKO

Computed Tomography Screening for Lung Diseases
among Asbestos-Exposed Workers

TOOMAS UIBU

Retroperitoneal Fibrosis

Nngitysi :alveolaarinen typenoksidi
o Acta Universitaris Tamperensis 1412 paljastaae k atheuttamakeuhkotulehduksen




Keuhkosyovan seulonta

Jos

keuhkosyoOpa loytyy varhaisessa

vaiheessa on parantava leikkaustulos
usein mahdollinen

Keu
kuo

Seu

nkosyovan seulonta vahentaa
leisuutta

ontakuvaus tuo esille paljon

selvitysta vaativia "turhia" loydoksia

Tutkimus- ja selvitysty0 jatkuu
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Asbesti konferenssi

Intematlonal
11-13 helmikuuta 2014 COnference on
,X Momtormg and
Hanasaari
ESPOO m Surveillance of

,; § Ashestos-Related

Dlseases 2014

11-13 FEBRUARY 2014
N~ N\, HANASAARI CULTURAL CENTER,
N N f i ESPOO, FINLAND

Finnish Institute of
Occupational Health







Lisatietoa verkkosivuilta

Tyo6terveyslaitoksen sivuilla on tietoa asbestista ja rakentamisesta,
terveysasioista ja ASA:sta. www.ttl.fi. mm:

Oksa P, Korhonen K, Koistinen P: ASBESTI RAKENNUSTYOSSA - Mité jokaisen
rakentajan, isannditsijan, kiinteistbnhuoltajan ja asukkaan tulee tietda asbestista

Tyo6turvallisuuskeskus julkaisee ja kouluttaa tyoturvallisuus asioissa
www.tyoturva.fi

TyOsuojeluhallinnon verkkosivuilla on viranomaisten maarayksia ja ohjeita.
www.tyosuojelu.fi

Hengitysliiton sivuilla on asbestialtistuneen opas ja seurantakortti seka tietoa
vertaisryhmista ja esim. asbestialtistuneiden terveyslomista ja —kursseista

www.hengitysliitto.fi

Rakennustieto on rakennusalan tieto- ja mediatalo. www.rakennustieto.fi

Euroopan tyoterveys- ja turvallisuusviraston (OSHA) sivuilla on
tydturvallisuustietopankki ja Hyvien toimintatapojen opas asbestiin liittyvien
riskien ehkaisemiseksi. www.osha.europa.eu/fi

Suomen Asbesti- ja Polysaneerausliikkeiden Liitto, SAP ry. www.sapry.fi
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